
                               

★ピアサポーター養成講座 2013★  

  

 

 

 

 

 

 
 

      平成 25年 1月 24日（木） 10:30 より開講 

 

    

        

 

       難病のこども支援全国ネットワーク研修室 東京都文京区本郷 1-15-4 文京尚学ビル６F 

       JR水道橋駅から徒歩４分。都営地下鉄水道橋駅 A６出口から徒歩０分 

       認定 NPO法人難病のこども支援全国ネットワーク 

       難病や障害のある子どもを育てている、あるいは育てた経験のある人。 

      ※受講には健康診断書が必要です。                  

       ５，０００円 

       １２名（先着順） 

       横田 雅史（帝京平成大学現代ライフ学部児童学科教授） 

       後藤 彰子（神奈川県小児保健協会会長） 

       田中千鶴子（昭和大学保険医療学部学科准教授） 

       諏訪 茂樹（東京女子医科大学看護学部准教授） 

       赫多久美子（帝京平成大学現代ライフ学部児童学科講師）他   （敬称略） 

 

●当会が主催するピアサポート活動への参加を希望する方は、本講座修了生を対象にピアサポーター募

集を行いますので、その際にご応募下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受 講 生 募 集 

 共感と分かち合いの心で進めるピアサポート活動は、難病や障害のある子どもと家族を支え

るための活動です。難病や障害のある子どもを育てている、あるいは育てた経験のある人が、

新米パパ・ママの不安や戸惑いに寄り添います。 

 難病のこども支援全国ネットワークでは、これまでに７年間にわたって３ケ所の小児専門病

院でピアサポート活動を実施してきました。そこで培ったノウハウを生かし、この活動を各地

に広げるためにピアサポーター養成講座を開設します。 

 この養成講座では、単に相談を受ける技術を学ぶのではなく、活動の在り方、相談を受ける

ための心構え、活動場所との関係の在り方など実際に活動を進めるのにあたって必要な事柄を

盛り込んだ講座となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日 

講義・演習は毎週木曜日＜４週間＞。 

実習４回：国立成育医療研究センターまたは、神奈川県立こども医療センター、       

東京都小児総合医療センターにて実施。（４月４日（木）修了式予定） 

場 所 

日 
交 通 

 受講資格 

受講料 

定 員 

講 師   

主 催 

認定ＮＰＯ法人 「難病のこども支援全国ネットワーク」事務局 

〒113-0033 東京都文京区本郷 1-15-4文京尚学ビル５Ｆ 

Tel:03-5840-5972 Fax:03-5840-5974  ganbare@nanbyonet.or.jp 
http://www.nanbyonet.or.jp  

 

 

mailto:ganbare@nanbyonet.or.jp
http://www.nanbyonet.or.jp/


  

 

――― ピアサポーター養成講座 ２０１３ ――― 
カリキュラム スケジュール 

日 時 間 テ ー マ 講    師  

 

１ 

月 

２４ 

日 

（木) 

１０：３０～１０：４０ 開校式・オリエンテーション 小 林 信 秋 

１０：４０～１２：００ 難病ネットとピアサポート活動への理解を深める 小 林 信 秋 

１３：００～１６：１０ 演習／「『出会い』から学びあえるもの」 横 田 雅 史 

１６：１０～１６：３０ 今日のまとめ 小 林 信 秋 

 

１ 

月 

３１ 

日 

(木) 

１０：３０～１２：００ 講義／相互支援のためのコミュニケーションスキル 諏 訪 茂 樹 

１３：００～１４：３０ 演習／相互支援のためのコミュニケーションスキル 諏 訪 茂 樹 

１４：４０～１６：１０ 難病や障害のある子どもと家族の理解と支援 田 中 千鶴子 

１６：１０～１６：３０ 今日のまとめ 小 林 信 秋 

 

２ 

月 

７ 

日 

(木) 

 

１０：３０～１２：００ ボランティア活動の意義 赫 多 久美子 

１３：００～１４：３０ 小児医療の中でのピアサポート活動の意義 後 藤 彰 子 

１４：４０～１６：１０ ピアサポート活動の心構え 小 林 信 秋 

１６：１０～１６：３０ 今日のまとめ 小 林 信 秋 

 

２ 

月 

１４ 

日 

（木） 

１０：３０～１２：００ 電話相談室の事例から学ぶ 橋 本 玲 子 

１３：００～１４：３０ 子どもの医療、福祉、教育の仕組みを学ぶ   福 島 慎 吾 

１４：４０～１６：１０   ピアサポート活動を通して学んだこと ピアサポーター 

１６：１０～１６：３０ 最後のまとめ 小 林 信 秋 

２／１５～４／３ 

＜実 習＞ 

※ 国立成育医療研究センターまたは神奈川県立こども医療センター、東京都立小児総合

医療センターにて計４回実施する 

 

 

４ 

月 

４ 

日 

（火） 

１０：３０～１２：００ 修 了 式 

※ボランティアの心構え・これからの手続き・修了証贈呈他 事  務  局 

 


