
 

    治療法が確立していないので治らない、長期の療養を必要とする、でも、同じ病気の人

がとても少ないので、毎日不安とともに過ごしている・・・。 

そういった、いわゆる稀少難病のある方にとって、同じように稀少難病をお持ちの方のサ

ポートはとても心強いものです。 

東京都難病相談・支援センターでは、病気とどう付き合っていったらいいのか、日々困

っていることにどう立ち向かっていけばいいのか、同じ当事者という立場で自らの経験を

踏まえて相談を出来る方を養成する研修会を行っています。 

今回は、その入門編として「ピアってなあに？」「ピア相談ってどんなことをするの？」

といったことが中心となっています。自分がサポートするのはまだ無理という方でも、少

し関心があるだけの方でも大歓迎です。 

受講ご希望の方には予約をお願いしています。まずはお気軽にお問い合わせください。 

 

   

 

             
   対象者 ： 稀少難病疾患のある方・家族・および関係者 

   日 時 ： 平成 29 年 2 月 4 日（土） １０：３０～１２：３０ 

   講 師  : 東京大学医科学研究所公共政策研究分野教授 

          武藤 香織先生 

   場 所 ： 東京都難病相談・支援センター 

東京メトロ日比谷線 広尾駅下車 徒歩３分 

          （裏面の地図を参照して下さい）                 

稀少難病をお持ちの方のための 

ピア相談員養成研修会 

 自 分 の 経 験

を 活 か し た

い 

 

同じように悩んで

いる人を支えたい 

ピア相談員 

ってな～に？ 

【申し込み・問い合わせ先】 

東京都難病相談・支援センター 

 〒150-0012 渋谷区広尾 5-7-1 

 電話：03-3446-1144 

 Fax：03-3446-0221 

（月～金 10 時～16 時） 
 

（要予約・無料） 

東京都難病相談・支援センター主催 


