
                           

平成３０年度 東京都小児慢性特定疾病児童等自立支援事業  

「慢性疾病をもつ子の『育ち』のために」 
～お子さんの成長・発育に不可欠な“遊び”をとおして 

                       交流会 シリーズ (１) ～ 
【内容】 お子さんが生れた時から疾病を抱えていた場合、長期療養が必要な場合等、どのような状況におい

ても、お子さんは「育つ力」をもち、成長していきます。慢性疾病をもつ子の“育ち”のために何が

必要なのか、５回シリーズで参加者の皆様と一緒に考えていきたいと思います。 

今回はシリーズ第 1回目として、日常生活でできるちょっとした遊びも交え、ゆったりとしたサロ

ン的な雰囲気の中で、遊びと育ちについての講話や交流会を行います。ぜひ、ご参加ください。 

【対象・定員】都内在住 小児慢性特定疾病のお子さん（主に未就学児）と保護者 

           ※都内医療機関のＮＩＣＵスタッフ等、地域支援関係機関職員も同席させていただきます。  

【定員】２０組程度（先着順） 【参加費】無料 

【日時・プログラム】平成３０年７月４日（水曜日） 午後２時から午後４時００分まで 

13:30 受付開始 テーマ 講師 

14:00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ～16:00 

遊びの実際： 

 日常生活でできる遊びの工夫 

＊ピアさろんのブースもあり自由に参加できます。 

「難病のこども支援全国ネットワーク」 

  プレイリーダー、ピアサポーター 

講話＆懇談 

小さい頃からの『遊びと育ち』 

 ・遊びと子どもの健康と発達 

 ・家族のメンタルヘルス等 

懇談： 

・本日の講話や実技を受けての感想 

・日頃感じていること、聞いてみたいこと等 

＊希望者には、別室にて個別相談も実施できます 

国立成育医療研究センター 

こころの診療部   

児童・思春期リエゾン診療科 

医長 

田中  恭子 氏 

  臨床心理士 

    松元  和子 氏 

【申込先・申込方法】 電話にて申込みください 

東京都小児慢性特定疾病児童等自立支援事業自立支援員（認定ＮＰＯ法人難病のこども支援全国ネットワーク） 

 電話番号：０３－６８０１－６３３０ 月曜日から金曜日まで 午前 10時から午後 6時まで 

【申込期限】 平成３０年６月２７日（水曜日） ※申込み多数の場合はお断りする場合があります 

【開催場所】国立研究開発法人 国立成育医療研究センター 1階講堂 

東京都世田谷区大蔵２丁目１０－１   

 

【担当及び問合せ先】 

東京都福祉保健局少子社会対策部家庭支援課 

担当：楠・石野 電話 03-5320-4368（直通） 

                           

主催：東京都福祉保健局少子社会対策部家庭支援課   

委託先：認定 NPO法人難病のこども支援全国ネットワーク 

共催：国立研究開発法人国立成育医療研究センター 

【アクセス】 

○小田急線 成城学園前から バス 15分  

成育医療研究センター前にて下車 

○アクセスは複数あります 

詳細は、国立成育医療研究センターHPにてご確認下さい 
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